
Page 2 of 2Box_Xanirva_20mg_14tbls.ai

Karta Ostrzeżeń dla Pacjenta 

Xanirva, 2,5 mg
 
Xanirva, 10 mg
 
Xanirva, 15 mg
 
Xanirva, 20 mg
 Kartę należy zawsze przechowywać przy sobie

Kartę należy pokazywać przed leczeniem 
każdemu lekarzowi lub dentyście
Informacja dla lekarza
Wskaźnik INR nie jest właściwy do pomiaru 
aktywności przeciwzakrzepowej leku Xanirva i z  
tego powodu INR nie może służyć do monitorowania 
leczenia. 

W nagłym przypadku należy 
powiadomić:

Imię i nazwisko lekarza:

Telefon lekarza:

Pieczątka lekarza:

Należy również 
powiadomić:

Imię i nazwisko:

Pokrewieństwo:

Telefon:

Jestem poddawany(-a) leczeniu przeciwza- 
krzepowemu lekiem Xanirva (rywaroksaban). 

Adres:

Data urodzenia:

Masa ciała:

Inne leki/choroby:

Imię i nazwisko:

Co należy wiedzieć o leku Xanirva
• Lek Xanirva rozrzedza krew, dzięki czemu zapobiega 

powstawaniu niebezpiecznych zakrzepów krwi.
• Lek Xanirva należy przyjmować dokładnie zgodnie 

z zaleceniami lekarza. W celu zapewnienia 
najlepszej ochrony przed powstaniem zakrzepów 
krwi, nigdy nie należy pomijać dawki.

• Nie wolno przerywać przyjmowania leku Xanirva 
bez uprzedniej konsultacji z lekarzem, ponieważ 
ryzyko powstania zakrzepów krwi może się 
zwiększyć. 

• Przed rozpoczęciem przyjmowania leku Xanirva 
należy powiedzieć lekarzowi o wszystkich lekach 
przyjmowanych obecnie lub ostatnio a także o 
lekach, które pacjent planuje przyjmować.

• Należy poinformować lekarza, że pacjent 
przyjmuje lek Xanirva przed każdą operacją lub 
zabiegiem inwazyjnym.

Kiedy należy zasięgnąć porady 
lekarza
Podczas przyjmowania leków 
rozrzedzających krew, takich jak Xanirva, 
ważne jest, aby być świadomym 
możliwych działań niepożądanych. 
Krwawienie jest najczęstszym działaniem 
niepożądanym. Nie rozpoczynać 
przyjmowania leku Xanirva bez 
wcześniejszej konsultacji z lekarzem jeśli 
pacjent wie, że jest w grupie zwiększonego 
ryzyka wystąpienia krwawienia.
Należy niezwłocznie powiadomić 
lekarza, jeśli u pacjenta wystąpią 
jakiekolwiek objawy przedmiotowe lub 
podmiotowe krwawienia, takie jak 
wymienione poniżej:

• ból,
• obrzęk lub dyskomfort,
• ból głowy, zawroty głowy lub osłabienie,
• nadmierna skłonność do powstawania 

siniaków,
• krwawienia z nosa, krwawienia z 

dziąseł oraz ze skaleczeń, które nie 
ustają przez długi czas,

• krwawienie miesiączkowe lub 
krwawienie z pochwy o większym 
nasileniu niż normalnie,

• krew w moczu która może dać różowe 
lub brązowe zabarwienie moczu, 
czerwone lub czarne zabarwienie stolca,

• odkrztuszanie krwi lub wymiotowanie 
krwią albo treścią przypominającą fusy 
od kawy.

Jak przyjmować lek Xanirva
W celu zapewnienia optymalnej ochrony 
lek Xanirva
• 2,5 mg można przyjmować z 

jedzeniem lub bez jedzenia
• 10 mg można przyjmować z jedzeniem 

lub bez jedzenia
• 15 mg trzeba przyjmować z jedzeniem
• 20 mg trzeba przyjmować z jedzeniem
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