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Jak bezpiecznie stosowac plastry z rywastygming?

WSKAZOWKI DLA OSOB CHORUJACYCH
NA CHOROBE ALZHEIMERA | ICH OPIEKUNOW

Rywastygmina jest lekiem stosowanym do leczenia objawdw tagodnej i srednio

zaawansowanej choroby Alzheimera. Mimo ze choroby Alzheimera nie mozna wyleczy¢,

to jednak da sie wistotny sposdb ztagodzi¢ jej objawy. Rywastygmina dziata w mdzgu, usprawnia
pamiec i procesy poznawcze u osoby chorujacej na otepienie.

wchtania sie przez skére do krwi. Jest to bezpieczna forma podania leku, szczegdlnie
U 0séb, ktore przyjmuja duza liczbe lekdw doustnych, czy u osdb z dolegliwosciami ze strony
przewodu pokarmowego.

@ Rywastygmina wystepuje w postaci tabletek i plastrow. Lek, ktéry znajduje sie w plastrach,

Forma przezskérna ,omija” bezposrednio uktad pokarmowy, w zwigzku z tym znacznie

@ rzadziej wystepuja dolegliwosci zotadkowo-jelitowe.

Plastry sg wygodne ze wzgledu na sposéb dawkowania - nakleja sie je na skére raz
na dobe, podczas gdy tabletki z rywastygming nalezy przyjmowac dwa razy dziennie.

STOSOWANIE PLASTROW Z RYWASTYGMINA JEST BARDZO +ATWE.
NALEZY PAMIETAC O KILKU WAZNYCH ZASADACH

ramienia lub gérnej czesci rywastygminy z plastra.

: klatki piersiowe;j.

Plastry stosuje sie o |
na czysta, sucha, Nie nalezy nakleja¢
) k nieowtosiona ) @ plastréw na fopatce,
i nienaruszona skére poniewaz utrudnione
l naplecach, gérnejczesci | | jest wowczas wehtanianie |

Nie wolno umieszczac
plastréw na podraznionej
lub zaczerwienionej
skoérze, w miejscu, w ktorym
wystepuja zmiany skorne
(np. wysypka, zmiany ropne)
lub rany (skaleczenia,
otarciaitp.).

Nie nalezy umieszcza¢
plastréw w okolicy
zotadka, na piersi, udach,
brzuchu albo w innych
miejscach, w ktorych
mogtyby zostac¢ naruszone
wskutek pocierania przez
ciasne ubranie.
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@ @ Zakazdym razem plaster nalezy przyklei¢ w innym miejscu.
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© NALEZY UNIKAC NAKLEJANIA PLASTROW NA £OPATCE

@ ° Nie wolno smarowac skéry balsamem, kremem czy innymi substancjami przed
5 | przyklejeniem plastra - moze to utrudnic¢ wchtanianie leku i ostabiac jego dziatanie.

statej porze. Plaster przyklejony poprzedniego dnia nalezy zawsze odklei¢ przed

Plaster nalezy wymieniac co 24 godziny - codziennie w miare mozliwosci o tej samej,
. XCY
przyklejeniem jednego nowego plastra (nie wolno nosi¢ dwoch plastréw).

@ Plaster w tym samym miejscu mozna przykleic¢ dopiero po uptywie dwéch tygodni.

Nie mozna stosowac plastra dzien po dniu w tym samym miejscu ani przez kolejne
14 dni, bo moze to spowodowac podraznienia skory. Jezeli jednego dnia plaster byt
przyklejony po prawej stronie ciata, to nastepnego dnia nalezy przyklei¢ ten plaster
po lewej stronie.

Plastry nie niszcza sie w czasie codziennych czynnosci higienicznych z uzyciem
wody (mycia, kapieli) ani przy upalnej pogodzie.

Plastry sa wrazliwe na dtugotrwate dziatanie ciepta - dlatego
niewskazane sg opalanie, przebywanie w saunie, solarium.

Nie wolno stosowac plastréw pocietych i uszkodzonych.
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